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1. Caracterizagdo

| Razéo Social: IRMANDADE DA SANTA CASA DE MISERICORDIA DE SAD ROQUE
CNPJ: 70.945.936/0001-70

CNES: 355060

Natureza: Entidade Filantrapica sem Fins Lucrativos

' Tipo: Hospital Geral '
Endereco: Rua Santa |sabel, n® 186 - Vila Margues - S0 Rogue - SP - CEP 18130-565

| Telefone: 4719-9360
Regional de Saide: DRS XVI - SOROCABA
Gestdo: Municipal

'Responsavel pela Instituigao: Tais M. Danilucci-Administradora Interina, CPFE N° 354 XXX 038-XX

2. Introducao

A Irmandade da Santa Casa de Misericordia de S3o Roque, mantenedora do
Hospital e Maternidade Sotero de Souza, foi fundada em 1873, &€ uma Instituicao
filantropica sem fins lucrativos devidamente cadastrada no CNAS, onde atualmente
mais de 90% dos atendimentos sdo destinados a populagdo assistida pelo Sistema
Unico de Saude, através de atendimentos ambulatoriais, de urgéncia/emergéncia,
internacdes de media complexidade, exames de imagem e analises clinicas.

O Hospital e Maternidade Sotero de Souza esta localizado na Rua Santa lzabel, n®
186 no Municipio de Sao Roque/SP. Esta inserido na Regional de Salde de Sorocaba
(DRS XVI) e alem do municipio de Sdo Roque, €& referéncia para os municipios de
Aracariguama, Mairingue e Aluminio para internacées de média complexidade em
clinica medica, clinica cirurgica, pediatria e gineco-obstetricia conforme Pactuacéo
Pactuada e Integrada (PPI). Atende SADT'’s, exames laboratoriais e de imagem.

A demanda do Pronto Atendimento &€ demanda espontdnea e as cirurgias eletivas
sao reguladas pelo Departamento de Saude do municipio.

Considerando, conforme ja informado no Plano de Trabalho referente ao Convénio
01/2020, os principais problemas identificados em relagdo ao SUS local e regional
referiam-se a dificuldade de vagas via CROSS para leitos de UTI's e Alta Complexidade

Ambulatorial e Hospitalar.
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O presente Plano Operativo COVID-19 foi elaborado em conjunto pelo
Departamento de Saude de Sdo Roque, Gestor do Sistema Unico de Saude - SUS
Municipal e pela Irmandade de Santa Casa de Misericordia de S3o Roque, e tem por
objetivo definir as agées, os servicos, as atividades, que foram pactuados entre as
partes interessadas, buscando equidade, qualidade e uma relagdo custo-efetividade
sustentavel na prestacao do cuidado aos pacientes com guadro suspeito ou confirmado
para COVID-19.

3. Missao da Instituicdo

A Irmandade de Santa Casa de Misericordia de Sao Roque caracteriza-se como um
hospital filantrépico, sem fins lucrativos, cuja missdo & prestar assisténcia meédico-
hospitalar a quem o procura nos exatos termos do seu Estatuto Social, utilizando-se de
profissionais capacitados e das melhores técnicas possiveis, para melhorar a qualidade

de vida das pessoas, de acordo com os principios do Sistema Unico de Satide.

4. Objeto do Convénio

Este Plano de Trabalho tem por finalidade estabelecer as diretrizes para o
atendimento referenciado aos pacientes COVID-19, garantia de cobertura as
internacbes e intercorréncias da unidade de internacdo da clinica médica, pronto

atendimento e Unidade de Terapia intensiva aos pacientes.

5. Justificativa

A Santa Casa de Misericordia de Sao Roque visando exceléncia na prestacao dos
servigos publicos de salde propde a continuidade da celebragdo para prestacdo de
servigo qualificado para a assisténcia a pandemia COVID-19, para receber as

internagbes e atender intercorréncias, assim como pela assisténcia médica imediata

3

aos pacientes sintomaticos.
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6. Custeio para enfrentamento ao COVID-19

a) Pronto atendimento COVID-19 (atendimento de urgéncia e emergéncia
destinados a pacientes com COVID-19).

b) Internagdo Hospitalar de Média Complexidade (enfermaria e clinica médica
COVID-19).

¢) Unidade de Terapia Intensiva COVID-19 (UTI-COVID-19),

d) Unidade Sentinela (destinados a pacientes com suspeita de Sindrome Gripal
Aguda).

e) Exames laboratoriais e de Imagem destinados a pacientes do COVID-19.
Para complementar diagnosticos e tratamentos, disponibilizara para Pronto
Atendimento e Internacdes clinicas e de UTI: exames de imagem, exames
laboratoriais de analises clinicas, avaliagao de especialistas, procedimentos

prescritos pela equipe médica dentro do contexto.

7. Periodo de Execugéo
Vigéncia: 01/05/2021 a 30/06/2021.
Termo Aditivo 01: 01/07/2021 a 31/07/2021

8. Caracteristicas:

a) Publico alvo: Usuarios do Sistema Unico de Sade.

b) Forma de Acesso ao Servigo;: Demanda Espontanea para os servigos de
urgéncia/emergéncia e Sentinela, encaminhamento da Rede Municipal de
Saude, Regulagio Regional de Saude, Central de Vagas Municipal.

c) Atendimento complementar: Para contemplar diagnosticos e tratamentos do

COVID-19, dispor de exames de imagem e exames laboratoriais.

9. Acgdes e Servigos
9.1 Introducéo
Os coronavirus s&o uma grande familia de virus comuns em muitas espécies
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diferentes de animais, incluindo camelos, gado, gatos e morcegos.



s ’”’**—‘]‘ IRMANDADE DA SANTA CASA DE MISERICORDIA DE SAO ROQUE
HOSPITAL E MATERNIDADE SOTERO DE SOUZA
. CNPJ N° 70.945.936/0001-70

Raramente, os coronavirus que infectam animais podem infectar pessoas, como
exemplo do MERS-CoV e SARS-CoV.,

Coronavirus & um virus zoondtico, um RNA virus da ordem Nidovirales, da
familia Coronaviridae. Esta é uma familia de virus que causam infecgdes respiratorias,
0s quais foram isolados pela primeira vez em 1937 e descritos como tal em 1965, em
decorréncia do seu perfil na microscopia parecendo uma coroa. Os tipos de coronavirus
conhecidos até o momento s&o: alfa coronavirus HCoV-229E e alfa coronavirus HCoV-
NLB3, beta coronavirus HCoV-OC43 e beta coronavirus HCoV-HKU1, SARS-CoV
(causador da sindrome respiratéria aguda grave ou SARS), MERS-CoV (causador da
sindrome respiratéria do Oriente Médio ou MERS) e SARS-CoV-2.

Em dezembro de 2019, houve a transmissdo de um novo coronavirus (SARS-
CoV-2), o qual foi identificado em Wuhan na China e causou a COVID-19, sendo em
seguida disseminada e transmitida pessoa a pessoa.

A COVID-19 € uma doenga causada pelo coronavirus, denominado SARS-CoV-
2, que apresenta um espectro clinico variando de infeccbes assintomaticas a quadros
graves. De acordo com a Organizagéo Mundial de Satde, a maioria (cerca de 80%) dos
pacientes com COVID-19 podem ser assintomaticos ou oligossintomaticos (poucos
sintomas), e aproximadamente 20% dos casos detectados requer atendimento
hospitalar por apresentarem dificuldade respiratéria, dos quais aproximadamente 5%
podem necessitar de suporte ventilatério.

Desde o inicio do atual surto de coronavirus (SARS-CoV-2), houve uma grande
preocupacao diante de uma doenca que se espalhou rapidamente em varias regides do
mundo, com diferentes impactos.

Com base nos dados em tempo real, cerca de 119.588.087 casos de coronavirus
foram confirmados no mundo, dentre eles 67.715.869 recuperados e 2.649.559 mortes.
A incidéncia do virus no Brasil é preocupante, cerca de 11.439.558 foram infectados

culminando com 277,102 mortes, ocupando a segunda posigdo em maior nlimero de

¥

mortes entre os paises do mundo.
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Mapa de Casos COVID-19 em 13/03/2021

Disponivel em: https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk02CxEwBn-

ogCoEScBnWLEQixMuHzg®%3A1615733656774 Eel=mCNOY|3hLpvG S50UPhOSciAU&g=dadas+e stat?C3%
ADsticos+covid+19+mundo&og=DADOS+ES&es h:p=Cgclnd3Mtﬂz!EEAEYADIEECMQJ:IECAMAEHJ&MEIIA

DICCAAYAzgAMBIIADICCAAYAZEAMEIIADOHCCM QsAMOIzoHCAAQsAMOQzoL CAAQSQMOxwWEQowlBE e

AELEDOgEIABDHA RCjAjOECAADOzoKCAADSOIM QeEwEQOroHCAADSOM Q0zolCAAQSOM OpwFOtxdYnR5e
kCpoA3ACeACAABACIAGICH BBzAUDCAWL|GYAQCRAQG QACQdnd3Mtd2 IEyAEKwWAEB&sclient=pws-wiz
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Os sintomas da COVID-19 podem variar de um resfriado, a uma Sindrome Gripal-

SG (presenca de um quadro respiratério agudo, caracterizado por, pelo menos dois dos

seguintes sintomas: sensagdo febril ou febre associada a dor de garganta, dor de

cabeca, tosse, coriza) até uma pneumonia severa. Sendo os sintomas mais comuns:

Tosse

Febre

Coriza

Dor de garganta

Dificuldade para respirar

Perda de olfato (anosmia)
Alteragdo do paladar (ageusia)
Disturbios gastrintestinais (nauseas/vomitos/diarreia)
Cansaco (astenia)

Diminuigéo do apetite (hiporexia)
Dispnéia (falta de ar)

A transmissao acontece de uma pessoa doente para outra ou por contato proximo

por meio de:

Togque do aperto de méo contaminadas:
Goticulas de saliva;

Espirro;

Tosse;

Catarro;

Objetos ou superficies contaminadas, como celulares, mesas, talheres,

b

macanetas, brinquedos, teclados de computador etc.
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O diagnéstico da COVID-19 pode ser realizado a partir de critérios comao:
a. DIAGNOSTICO CLIiNICO

Realizado pelo médico atendente, que deve avaliar a possibilidade da doenca,

principalmente, em pacientes com a associagdo dos seguintes sinais e sintomas:

« Febre, que pode estar presente no momento do exame clinico ou referida pelo
paciente (sensacao febril) de ocorréncia recente.

« Sintomas do trato respiratério (por exemplo, tosse, dispneia, coriza, dor de
garganta)

« Outros sintormas consistentes incluindo, mialgias, distarbios gastrointestinais
(diarreia/nauseas/vémitos), perda ou diminui¢&o do olfato (anosmia) ou perda ou

diminuicéo do paladar (ageusia).

Em criangas, alem dos itens anteriores, considera-se também a obstrugao nasal, a
desidratacdo e a falta de apetite (inapeténcia), na auséncia de outro diagnostico
especifico. Em idosos, deve-se considerar também, critérios especificos de
agravamento como: sincope (desmaio ou perda temporaria de consciéncia), confusao
mental, sonoléncia excessiva, irritabilidade e falta de apetite (inapeténcia).

O diagnéstico clinico da doenga, também deve ser considerado em pacientes
com doenga grave do frato respiratério inferior sem causa clara, como é o caso de
pacientes que se apresentem em Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG). Nesta
sindrome 0 individuo  apresenta-se em franca dispneia/desconforto
respiratorio/dificuldade para respirar com saturacao de oxigénio (O2) menor do que
95% em ar ambiente ou coloragédo azulada dos labios ou rosto (cianose) ou queixa de
pressao persistente no térax.

Em criancas, a SRAG apresenta-se com os sinais e sintomas anteriores,
devendo ser observados sinais caracteristicos de esforgo respiratério, tais como, os
batimentos de asa de nariz, tiragem intercostal, e, por fim, alteragdo na coloragdo das
extremidades que ficam azuladas (cianose). .

.
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b. DIAGNOSTICO CLINICO-EPIDEMIOLOGICO

Realizado pelo médico atendente no qual considera-se:
. Casos de paciente com a associagao dos sinais e sintomas supracitados ou
SRAG MAIS histérico de contato proximo ou domiciliar, nos Gltimos 14 dias antes do
aparecimento dos sintomas, com caso confirmado laboratorialmente para COVID-19 e

para o qual nao foi possivel realizar a investigagao laboratorial especifica.

c. DIAGNOSTICO CLINICO-IMAGEM:
. Caso de sintomas respiratorio mais febre ou SRAG ou obito por SRAG que nao
foi possivel confirmar ou descartar por criterio laboratorial E que apresente alteragées

tomograficas.

d. DIAGNOSTICO LABORATORIAL:
Caso o paciente apresente os sintomas respiratérios mais febre oy SRAG. O
profissional de satide podera solicitar os seguintes exames laboratoriais:
. De biologia molecular, (RT-PCR em tempo real) que diagnostica tanto a COVID-
19, a Influenza ou a presenca de Virus Sincicial Respiratério (VSR) normalmente até o
oitavo dia de inicio de sintomas.
w Imunolégico, que detecta, ou nao, a presenca de anticorpos em amostras

coletadas a partir do oitavo dia de inicio dos sintomas. Sendo eles:

. Ensaio imunoenzimatico (Enzyme-Linked Immunosorbent Assay - ELISA):

. Imunocromatografia (teste rapido) para deteccéo de anticorpos:

. Imunoensaio por Eletroguimioluminescéncia (ECLIA).

. Pesquisa de antigenos: resultado reagente para SARS-CoV-2 pelo método de

Imunocromatografia para deteccao de antigeno.

4
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e. DIAGNOSTICO LABORATORIAL EM INDIVIDUO ASSINTOMATICO (pessoa sem
sintomas) que realizou:

. Exame de Biologia Molecular com resultado DETECTAVEL para SARS-CoV-2

realizado pelo método RT-PCR em tempo real.

. Exame de Imunolégico com resultado REAGENTE para IgM efou lgA realizado

pelos seguintes métodos: Ensaio imunoenzimatico (ELISA) e Imunocromatografia

(teste rapido) para detecgdo de anticorpos.

Para garantir um atendimento seguro e de qualidade aos pacientes COVID-19,
sao necessarios planejamento baseado em dados, reorganizagao dos servicos de
acordo com as caracteristicas da epidemia, alocagdo de recursos financeiros e
estrategias de acdo especificas para o enfrentamento da pandemia em curso, tais
como: profissionais de saude capacitados para responder com qualidade as demandas
das pessoas, testes diagnoésticos em grande numero : estrutura para solicitacdo de
exames complementares com resultados em tempo oportuno: espaco fisico adequado
para acolher possiveis casos suspeitos que chegarem aos servigos; estoque de
medicamentos; fluxos e protocolos bem definidos - a semelhanga dos ja desenvolvidos
e em constante atualizagao pelo Ministério da Salide, com acesso prioritario a outros
niveis e servicos de salde, a fim de potencializar a coordenacdo do cuidado, apoio
diagnéstico e de cuidado compartilhado com a equipe de saude: profissionais
suficientes; e organizacdo de processos de trabalho que articulem bem as metodologias
de acesso ao servigo, a assisténcia as pessoas e a produgdo de informagdes que
possam retroalimentar o servico e o sistema em tempo oportuno, fortalecendo o

cuidado prestado a populagéo.

10. Estrutura Fisica, Funcional e Tecnolégica — ATENDIMENTO COVID-19
O predio e do tipo horizontal, algumas areas com construgdo superior a 70 anos,
constituindo-se de 02 pavimentos interligados por rampas. A area construida & de

f‘& 12

aproximadamente 5600m?.
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Para fins de realizagdo dos servicos diretamente relacionados com pacientes

COVID-19, aditivos precisardo ser feitos ao Convénio 01/2021, visto que a SANTA
CASA utilizara sua capacidade fisica instalada, servigos e equipamentos disponiveis e
ampliara a oferta de leitos, areas especificas, além de precisar adequar a infra-estrutura
para acomodagdo de mais leitos para atendimento, inclusive a implantagao de servico
de Unidade de Terapia Intensiva para pacientes COVID-19. Isto se justifica, pelo fato de
estamos numa Regional de Saude (DRS XVI - Sorocaba) que contempla a regulagao
de 48 municipios.

Ha espaco separado para os atendimentos COVID-19 E NAO COVID-19 e nos
adequaremos para respeitar os fluxos estabelecidos para enfrentamento da pandemia.

A Santa Casa de S&o Roque nao sera referéncia para atendimento a Gestantes
e RN com quadro de COVID-19, conforme pactuacao regional, portanto a Maternidade
e os Bergarios serdo restritos para atendimento NAO COVID-19.

Os servigos de apoio da Santa Casa precisardo se adequar ao fluxo COVID-19,
visto que esta pandemia exigira do hospital equipamentos, procedimentos, areas,
profissionais, insumos e logistica diferenciada para atendimento destes pacientes.

O Servigo de Pronto Atendimento foi dividido em dois prédios distintos para que
os fluxos de atendimento de pacientes sejam direcionados para atendimento em areas
distintas.

11.UNIDADE SENTINELA

As “Unidades Sentinela” sdo unidades fisicas e grupos de trabalho criados para
realizar avaliagdo epidemiolégica, ou seja, exercer uma vigilancia epidemioldgica
intensificada. Consistem em uma resposta em escala amostral de uma dada realidade,
permitindo a coleta de informagées com sensibilidade para monitorar um certo universo
de fenédmenos.

A estruturacdo das Unidades Sentinela veio ao encontro da necessidade do
desenvolvimento de agées capazes de permitir a coleta de informacdes com
sensibilidade para monitorar universo de fenémenos de morbidades por causas
respiratorias, com vistas a identificacdo dos problemas de salde, em escala temporal

mais proxima da ocorréncia dos eventos de interesse. i
; a# 13
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11.1.1 ATRIBUICOES DAS UNIDADES SENTINELA

v
v

Configurar-se-ao como atribuicées esperadas das Unidades Sentinela:

Identificacao dos possiveis casos (doencas e agravos);

Confirmacao ou descarte do caso segundo a identificacdo de atendimento ao

diagnéstico pré-estabelecido:

Notificagdo do caso em formulario especifico (Ficha de Identificagao de Caso)

Encaminhamento semanal das informacdes para a unidade de acompanhamento

e analise (Secretaria Municipal de Saude);

Participacao, quando definido como tal, na proposta e adogdo de medidas de

controle e intervengao para os agravos monitorados.

11.1.2 FLUXOGRAMA DE ATENDIMENTO
Todo paciente que adentra a Unidade Sentinela, sera acolhido pela equipe da

enfermagem. Apds acolhimento, é realizada a triagem para sindrome gripal (SG). Caso

0 paciente ndo contemple SG, ele sera orientado a procurar atendimento nas unidades
nao COVID-19.

Para todo paciente que contemplar SG, sera realizada a abertura da ficha de

atendimento e verificagdo dos sinais vitais:

v

O e 3

o AR oW N

Frequéncia respiratéria
Frequéncia cardiaca
Saturagao de 02
Pressao Arterial

Apos os pacientes passario em consulta medica:

Acolhimento do paciente;

Anamnese;

Exame Fisico;

Solicitagéo do teste laboratorial para confirmagao COVID-19;
Prescrigdo de sintomaticos (julgamento médico):
Fornecimento do atestado médico conforme protocolo;

Orientagdes sobre a doenga e cuidados. 7\
?)ET
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Atendimento Equipe de Enfermagem:

Os pacientes, atendidos na Unidade Sentinela, apds consulta médica, receberdo

atendimento do enfermeiro da equipe, o qual tera as seguintes funcées:

v
v
v

A

sinal vital alterado serdo encaminhados imediatamente para Ala da Clinica COVID-19.

Realizar Checklist;
Realizacdo do método diagnastico conforme protocolo;

Preenchimento da notificacao;

Os pacientes para alta contemplam todos os itens abaixo:

Receita Médica;

Atestado Médico;

Coleta do método diagnostico conforme protocolo;
Notificagao da Vigilancia Epidemiologica:

Orientagdes dos sinais de Alerta, isolamento social e cuidados.

Paciente que contemplar alteracdo da saturacao associado com qualguer outro

Fluxograma Plano de Contingéncia Caso Suspeito
COVID-19 UNIDADE SENTINELA

Classificagio de Sindrorme Gripal

Abertura da ficha St
Avaliaedo dos sinals vitals
Encaminhar paciente para

arendirmento mddice

Sindeome Gripal?

Paciente liberado e
encaminhadas pars
servicos de
atendimento nfo
COWVID-19

*
Acolhimento pelo anfermesirc
responsdvel Pl
Checklist; Realiza cd3o do matodo i c::’m?ﬁﬁm:‘:lﬂuf N
digndsiica conforme protocalo; CLiMICA COVID-1%
Preenchimento da notificacio,

‘

o

n
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11.1.3 Estrutura fisica

Devido ao grande aumento do numero de pacientes com sintomas de
coronavirus, sera necessario montar uma estrutura de apoio para Unidade Sentinela.

A Ala de atendimento Sentinela sera no prédio subjacente a Ala da Clinica
COVID-19, no antigo prédio da Hemodialise. Sera necessario:
» Retirada de parte da estrutura montada pelo Departamento de Saude, para que o

ambiente fique mais aberto:

¢ Aluguel de tendas e cadeiras para montagem de uma area ampla para acolhimento

dos pacientes.

11.1.4 Horario de Funcionamento
De segunda a sabado das 7h00Omin as 19h00min. Apds as 19h00min e aos os

finais de semana, o paciente recebera atendimento na Clinica COVID-19.

11.1.5 COMPILAGAO DE DADOS

Sera desenvolvido um sistema utilizando a ferramenta Forms do Google Inc.,
onde cada ficha de atendimento preenchida sera digitalmente registrada, possibilitando
a compilagdo e mapeamento dos dados primarios obtidos, gerando dados e

informac&es para analise, conforme demonstrado a seguir;

v Ildade, Sexo, Raca/cor, Bairro, Sintomas e Resultado do teste realizado.

Os dados estatisticos serdo enviados para o Departamento de Salde
semanalmente, em forma de graficos para publicagdo em meios de comunicagio para

acompanhamento dos dados epidemiolégicos do municipio.

12. ENFERMARIA COVID-19
A maioria dos pacientes com COVID-19 evoluem com poucos sintomas ou até mesmo
assintomaticos. Contudo, alguns casos necessitam de maior atengao e de um
atendimento especializado em ambiente hospitalar, sobretudo naqueles pacientes

considerados de risco, pela presenga de comorbidades ef/ou pela idade elevada.

2 .
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Perante a realidade local e as evidéncias atuais, consideramos que os pacientes
com sindrome gripal (tosse ou dor de garganta com pelo menos um dos sintomas:
mialgia, cefaleia e artralgia) ou com sintomas respiratérios (sinais de esforco
ventilatorio, suporte de oxigénio complementar, ou dispnéia, por exemplo) que
apresentem alguma das indicagées presentes a seguir devem ser avaliados para
internag&o hospitalar. Esses sintomas de alarme gue indicam o prosseguimento da
investigacdo etimolégica e o seguimento terapéutico em regime hospitalar podem ser
considerados como sinais de alarme (clinicos, radiolégicos e laboratoriais). O fluxo de
internagdo e investigagdo dos pacientes com SARS Cov-2 / COVID 19 & baseado
nesses sinais de alarme, conforme indicado seguir;

Critérios para internagdo em caso suspeito de COVID-19:

- Necessidade de suporte de oxigénio para manter Sa02 > 95%

- Disfungées Organicas associadas: hipotensao responsiva a expanséo volémica,
Oliguria, piora do status mental

- Alteragbes radiolégicas novas: Consolidacio, opacidade em vidro fosco, vidro
fosco periférico, infiltrados algodonosos focais, infiltrados algodonosos bilaterais e
infiltrados intersticiais em Rx de torax.

- Desconforto respiratorio com FR > 30irpm efou sinais de esforgo respiratério (ex.:
tiragem intercostal, retragcdo de furcula esternal, cianose) e/ou dificuldade de manter a
Sa02 > 92% em uso de oxigénio suplementar

- Disfungéo hemodinamica: Hipotensdo em relacdo a pressao arterial habitual do
paciente nao responsiva a fluido com necessidade de vasopressores para manter PAM
> 65 mmHg. - Critério de Sepse / Choque séptico.

Presenca de descompensagao de doengas crénicas (DPOC, Insuficiéncia Cardiaca,
Diabetes, Doenga Hepatica Crénica, Insuficiéncia Renal Crénica). - Leucopenia,
Linfopenia, ou Trombocitopenia na auséncia de outras causas

- Vémitos persistentes ou diarréia grave - Hemoptise - Febre alta (Temperatura =
38°C) persistente com < 48-72 horas ou reaparecimento da febre apos periodo de

A

apirexia
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- Auséncia de condi¢bes de habilidade ou de exiguibilidade do isolamento, no domicilio.

Apos a admissdo hospitalar ¢ de suma importancia a manutencao da avaliagédo
continua do paciente em ambiente apropriado, com vistas a identificagdo precoce de
disfungdes organicas. Nesse sentido indicamos a utilizagéo do NEWS modificado para
o COVID 19 (National Early Warning Score). Perante a estratificagdo do risco desses
pacientes eles sdo classificados em risco leve, moderado e alto risco e com iSSO
indicado diferentes frequéncias de avaliagées e em gquando houver alto risco, avaliar a
possibilidade de internagdo em UTI,

Considerando que a demanda sera espontanea elou referenciada nao temos
como precisar qual o volume que teremos de atendimento desta pandemia no
municipio, as quais estio diretamente relacionadas com as medidas tomadas por cada
Servico de Salde de municipios que compde a microrregido de salude com
caracteristicas muito diferentes, apenas informamos os procedimentos que estardo
sendo disponibilizados e nos comprometemos a prestar assisténcia de acordo com a
capacidade instalada. Quantidade de Atendimentos Nao COVID e COVID-19 de Maio a
Junho de 2021.

META TIPO DE

' REALIZADO 22 QUADRIM. |

DESCRICAD DO INDICADOR

QUANTITATIVA | INDICADOR mal | Jun | ToTaL

4.1- CONSULTAS | 0301060029 |em atencdo especializada e Atendimento COVID-19 °

Procedimento

5 i .t 4 r |- 1
301010072 Consulta Médica em Atencio Especializada 349 | 478

177

Procedimento | Atendimento de Urgéncia com Observacio até 24 horas

1.200 [1.083 | 2.283

AMBULATORIAIS Procedimento | Atendimento de Urgéncia em Atencdo Especializada e 4444 |4g18| 9.262 |
0301060061 | Atendimento COVID-19* ’ : ;
| FS;;?;E;;BD Atendimento Ortopédico com Imobilizacdo Provisdria.® 49 74 | 123 |
Fonte: ' Sistema de Informagdes Ambulatoriais SIA-SUS do Ministério da Saude.
Total de Atendimentos Covid-19 de Maio 4 Junho de 2021 _
sUs ~MAL [ N [ Total |
Recepgdo P.A Covid-19 . 809 1307 2.116
Recepcgdo Sentinela Covid-19 1402 1466 | 2.868
| Total Covid-19 2211 2773 4.984 |

Fonte: Sistema Integrado Moderna de Administragao Hospitalar (SIMAH).

"
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12.1.1 Estrutura fisica.

As clinicas obstétricas, medica e pediatrica, continuam em funcionamento
ininterrupto conforme demanda tendo em vista a Santa Casa Ser o Unico hospital
referéncia da regiao de Sao Roque, Mairinque, Aluminio e Aragariguama.

Para o enfrentamento aoc COVID-19 foram acrescidos a estrutura 10 leitos
clinicos de internacdo adulto e 02 lejtos para internagdo pediatrica exclusivos para
atendimento de internagdes COVID-19,

Em paralelo a esse processo de estruturacéo para o enfrentamento da
pandemia, o prédio da Santa Casa foi interligado com prédio publico municipal
localizado ao lado do Complexo da Santa Casa, como uma extensao da Ala COVID-
19 com mais 15 leitos e 19 poltronas leitos, que podem ser utilizados, para
atendimento de casos leves e moderados caso haja lotagdo dos leitos do prédio

principal. Essa utilizagao apenas se dara se houver necessidade.

| leitos total |I leitos SUS |
COMPLEMENTAR

51 - UTI Il ADULTO - COVID-19 10 | 10
ESPEC - CIRURGICO

03 - CIRURGIA GERAL i 8 II. 6
ESPEC - CLINICO

33 - CLINICA GERAL | 52 .l 45
OBSTETRICO

10 - OBSTETRICIA CIRURGICA 6 | 4

43 - OBSTETRICIA CLINICA 16 |' 12
OUTRAS ESPECIALIDADES

49 - PNEUMOLOGIA SANITARIA ' 1 ' | 1
PEDIATRICO

68 - PEDIATRIA CIRURGICA 2 ' 1

45 - PEDIATRIA CLINICA 4 4 |

“Leitos UTI adulto COVID-19 todos disponibilizados para o SUS.
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12.1.2 Horario de Funcionamento
A enfermaria prestara 24 horas por dia, em regime 24x7, sob procura espontanea
e referenciada de outras unidades de salde. Sendo necessarios, serdo realizados

exames, procedimentos e remocéo.

13.Unidade de Terapia Intensiva

As Unidades de Terapia Intensiva tém sido uma ferramenta de suma importancia na
recuperacao de pacientes por COVID-19. Sabendo que existe uma populagdo de risco,
com maior propensdc a necessidade de suporte ventilatério, se faz necessaria a
ampliagdo dos leitos ja existentes, visando a manutengado destas vidas.

O enfrentamento da epidemia do COVID-19 requer do estado a capacidade de
atendimento hospitalar para casos moderados e graves. Segundo a Organizacéo
Mundial de Salde, 81% dos casos de infecg@o por SARS-Cov-2 sdo leves e sem
complicagdes, 14% evoluem para uma hospitalizagéo que necessita oxigenoterapia,
2,38% demandam ventilagdo mecanica e 2 62% podem ser atendidos em uma Unidade
de Cuidado Intensivo. Assim, grande parte das internagbes refere-se a casos
intermediarios com ventilacao ndo invasiva e podem ser acomodados em leitos gerais
de menor complexidade, os quais deveriam estar disponiveis no nivel microrregional. O
agravamento dos casos exige uma estrutura de servigos mais complexa, com maior
escala e melhor resolutividade, o que requer maior qualificagéo profissional ofertada no

nivel macrorregional.

13.1.1 Estrutura fisica
Houve a estruturagao de 10 leitos de UTI Adulto COVID-19. A habilitagdo destes
leitos junto ao Ministério da Saude foi solicitada, porém, até o presente momento,
nac houve o credenciamento federal. A UTI, bem como toda a Ala COVID-19
seguem funcionando com recursos especificos para o enfrentamento da pandemia,
destinados através de aditivos vigentes ao Convénio 01/2020. *Atualizacio* Através
da Portaria MS 2.191 de 21 de agosto de 2020, sdo credenciados os 10 leitos de UTI
Adulto Tipo Il = COVID-19 da Santa Casa.
N
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13.1.2 Equipamentos UTI

Para montagem dos leitos de UT| e adequagdo das areas a serem
disponibilizadas para atendimento de pacientes suspeitos efou confirmados de
COVID-19, obteve-se como base a RDC n® 07 para dimensionamento de equipe e
equipamentos. Dada a urgéncia para que os Hospitais se estruturassem para a
montagem de leitos de UTI COVID-19, hd uma diferenca entre leitos de UT]
regulares, muito mais burocraticos e com maiores exigéncias para montagem e leitos
de UTI COVID que devem basicamente contar com respiradores e os demais
equipamentos de monitoramento, maquina para hemodidlise e equipe intensivista e
multiprofissional.

Sao utilizados protocolos propostos pelo Ministério da Saude, Secretaria
Estadual de Salde entre outros, para atendimento as demandas que possam surgir
no decorrer do desenvolvimento da pandemia na regido.

Para estruturagdo dos leitos de UTI, houve o recebimento de 5 Respiradores por

parte do Estado de Sdo Paulo e contrato de locagdo para os demais equipamentos

necessarios. As maquinas de hemodialise foram requisitadas de servigo desativado no

municipio.

.I Equipamentos UTI |
1 | Ventilador Mecanico/Respirador 10 |
2 |Bomba Infusora volumétrica 30
3 | Monitor Multiparametro 10
4 | Cardioversor 1
5 | Carro de Parada T
6 |Eletrocardiégrafo 1
7 Maquina de Hemodialise P
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13.1.3 Horario de Funcionamento

O servigo sera prestado 24 horas ininterruptamente.

Atividades acrescidas ao Plano de Trabalho do Convénio 01/2020

Custeio de Atividade Hospitalar para enfrentamento ao COVID-19 - Ala COVID-19.

a)  Pronto Atendimento COVID (atendimentos de urgéncia e emergencia);

b) Internacao Hospitalar de Média Complexidade para pacientes
suspeitos/confirmados de COVID-19 (10 leitos de clinica médica, 2 leitos de
clinica pediatrica)

c) Internacdo Hospitalar de Alta Complexidade em UTI COVID Adulto (10
leitos UTI COVID)

d) Exames de imagem para auxilio ao diagnostico COVID-19 - Rajo-X.
Ultrassom, Tomografia

e) Alimentagdo Enteral pacientes UTI Covid

f)  Material Médico, Medicamentos e outros insumos para a ala COVID-19

9)  Servigos Médicos e intermediarios Especializados para a ala COVID-19

h)  Equipe multiprofissional para a ala COVID-19

i) Equipe de apoio para a ala COVID-19

1) Manutengéo predial para a ala COVID-19

k) Manutencdo Equipamentos para a ala COVID-19

I} Aquisicdo de equipamentos e acessérios para a ala COVID-19

m) Locagédo de equipamentos e acessérios para a ala COVID-19

14.Quadro total de Recursos Humanos

O quadro de Recursos Humanos a ser disponibilizado para atendimento da
ALA COVID-19 estara em conformidade com o objetivo do Hospital, gerenciada
em consenso entre os Coordenadores Médico e a Supervisdo Administrativa,
resultando em qualidade assistencial e respeito a seguranga do paciente e dos
profissionais. No Anexo |, segue a tabela com o quantitativo dos profissionais
contratados para atuarem na ALA COVID-19 (Sentinela, Enfermaria e UTI) da
Santa Casa de Misericordia de Sio Roque. /gj
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15. Planejamento Orgamentario do Termo de Convénio 01/2021 (Covid-19).

| Pessoal R$ 290.598,38 | RS 290.598,38
Ordenados RS 19582636 | R$ 195.82636
Encargos Sociais R3 15.666,11 R$ 15.666,11
et ol _ !
13° exclusivamente R$ 17.624,37 | R$ 17.624,37
Ferias exclusivamente R$ 2349858 | R$ 2349858
Beneficios R$ 1365700 |R$  13.657.00|
Outras despesas com pessoal RS 2432597 R$ 24.325,9?_
Servicos Terceirizados R$ 497.360,80 | RS 497.360,80
Assistenciais R$ 32000000 |R$ 320.000,00
Pessoa Juridica R$ 320.00000 R$ 320.00000
 Administrativos RS 177.360,80 | R$ 177.360,80
Laboratério R$ 3271558 |R$ 3271558
Locacoes R$ 11471600 |R$ 114.716.00
Tomografias RS 630000 RS 630000
Hemodidlise R$ 1250000 |R$  12.500,00
Lavanderia R3 11.129,22 R$ 11.129,22
Materiais R 268.037,89 | RS 268.937,89
Materiais e medicamentos R$ 200.000,00 |R$ 200.000,00
Materiais de consumo R$ 67.437,89 R$ 67.437 89
Outras despesas R$ 150000 |R$  1.500.00
Tributarias/Financeiras R$ 130000 |R$  1.300,00

Total das Despesas Operacionais

i
i

R$ 1.058.197,07

' R$ 1.058.197,07

*Provisionamentos resclsdrios trabalhistas.
“*Dieta enteral, oxigénio ¢ outros materlals.

’
|

P
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O planejamento orcamentario foi baseado nos custos dos ultimos 4 meses
de atendimento COVID-19. No més de margo, devido ao aumento dos casos
positivos de Coronavirus, obteve-se o aumento de aproximadamente 40% nos
atendimentos de pronto atendimento COVID-19 (Gréfico 1), elevando a taxa de
ocupagao da UTI COVID-19 em 41% e da enfermaria em 13%.

NUmero de atendimento COVID-19

DEZEMBRO JANEIRO FEVEREIRD MARGO

Grafico 1. Mdmero de atendimentos no pronto atendimento COVID-19 nos Gltimos 4 meses

Para prestarmos assisténcia a real situacdo pandémica, uma unidade
extra de atendimento priméric ao Coronavirus foi instalada. A unidade Sentinela
(descrita no item 11), conta com uma equipe extra de profissionais ndo médicas
(enfermeiros, técnicos e recepcionistas) e um meédico plantonista de segunda a
sabado. Desta forma, foi feito redimensionamento adequado dos profissionais e o

numero de colaboradores passou de 89 para 90, no plano atual.

Equipe Médica:

1 Medico 24 horas para UTI COVID-19

1 Médico 24 horas para o pronto atendimento COVID-19 (gg
1 Medico 12 Horas (segunda a sabado) para Unidade Sentinela

1 Médico 4 horas diarias para vista clinica COVID-19
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16. Avaliacio:

A execucdo do presente Plano de Trabalho sera avaliada pelos orgaos
competentes do SUS, Prefeitura da Estancia Turistica de Sao Roque e TCE/SP
mediante procedimentos de Supervisao infoco ou indiretos, os guais observarao o
cumprimento das clausulas e condigbes estabelecidas nesse instrumento e de
quaisquer outros dados necessdrios ao controle e avaliacdo dos Servicos

prestados.

17. Vigéncia:

Periodo de Execucgio

Vigéncia: 01/05/2021 & 30/06/2021 - estimativa inicial que sera revista
periodicamente até durar o estado de emergéncia em salde publica declarado

em fun¢éo da pandemia pelo novo Coronavirus.

Sao Roque, 23 de Agosto de 2021

gwm%’il

Tais Maro!atDYDanilucci
Administradora Interina
Irmandade de Misericordia da Santa Casa de Sio Rogue
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